UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG PHU LOI Péc 1ap — Tw do — Hanh phic
TRAM Y TE
S6: 24 /KH-TYT Phii Loi, ngay O4 thdng § ndm 2026
KE HOACH

T chite kham sic khée dinh ky tré em tir 6 tudi dén dwéi 18 tudi
tai Trudmg Trung - Tiéu hoc Pétrus Ky

Can ctr K¢ hoach s 242/KH-UBND ngay 19 théng 06 nim 2026 ciia Uy ban nhan
dan phudng Phii Loi vé vige Ké hoac t chire kham stc khée dinh ky cho ngudi dan trén
dia ban phudng Pha Loi ndm 2026.

~Cén ctr s6 239/PEK ngay 31 thang 7 ndm 2026 cta Trudng Trung - Tiéu hoc Pétrus
Ky vé viéc kham sirc khoé hoc sinh nim 2026-2027.

~ TramY té phuong Phu Loi x4y dung ké hoach kham sire khoe dinh ky tré em tir 6
tudi dén dudi 18 tudi tai Truong Trung - Tiéu hoc Pétrus Ky nhu sau:

L. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Danh gia tinh trang stc khoe, ting truong va phét trién cua tré em dudi 06 i
trén dia ban phudng.

- Phét hién sém céc ddu hiéu bét thuong vé dinh dudng, thé cht, tdm thin van dong
thi gidc, thinh gidc va c4c bénh ly thudng gip & tré em.

- Tu vén cho cha me hodc nguoi cham soc tré vé dinh dudng, cham soc sic khoe,

phong chéng bénh tat va tiém chung.

.~ Céap nhit dit liéu kham strc khoe vao H¢ théng Quan 1y stre khoe cong ddng Thanh
pho Ho6 Chi Minh, phuc vu quéan 1y hd so strc khoe dién tr theo vong doi.

- GOp phan thue hién muc tiéu moi tré em déu duoc tiép cén dich vu chiam séc stic
khde ban dau chat lugng, cong bang va lién tuc.

2. Yéu ciu
- T4 chirc kham khoa hoc, an toan, thuan tién cho tré em va phu huynh.

- Béo dam 100% tré duoc kham stc khoe c6 hd sg theo ddi va duoc tv vin sau
kham.

- Thyc hi¢n diing quy trinh chuyén mén theo hudng din ciia B Y té.

- Két qua kham phai dwgc nhap ddy di, chinh x4c trén hé théng quén 1y stic khoe
dién tir.

II. NOI DUNG
1. béi twong kham kiém tra sire khoe dinh ky

- Déi tuwong: Tré tir 06 tudi dén dudi 18 tudi dang hoc tai céc trudng trén dja ban
phudng Phi Loi.

2. Thoi gian, dia didm kham
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- Thoi gian td chuc thuc hién kiém tra stc khoé: Ngay 07,10,11/8/2026
- bia diém td chirc kham: Trudng Trung-Tiéu hoc Pétrus Ky
- Ma truong: 74000829

Pia c/;i’.' L6 E7, duong s6 3, KDC Hiép Thanh 3, phirong Phu Loi, thanh phd’ Hé
Chi Minh; So leong: 1124 hoc sinh THCS (ngay 07,10/8/2026)

. Dia chi: S:ér 2, dwong Tran Vin O, khu phé Vinh Son, phuong Phii Lo, thanh phé
Ho Chi Minh; So luong: 709 hoc sinh THPT (ngay 11/8/2026)

3. Téng s6 hoc sinh kiém tra sire khoé: 1833 tré

4. N¢i dung kham ste khée cho tré tir 06 tudi dén duwéi 18 tudi

a) Kham thé lue

- Thue hién Po chiéu cao (cm); Can ning (kg); Chi s6 BMI

- Dém tAn s mach (1an/phut); huyét ap (mmHg); nhip thd (14n/pht).

b) Kham lam sang

- Danh gia sy phat trién tinh than, van dong;

- D4nh gi4 tiém ching: C4c miii tiém trong chuong trinh TCMR.

- Tham khdm toan than va cac bd phan:

+ Nhi khoa: Tun hoan, hd hip, tiéu hod, than - tiét nigu, than kinh, 1dm sang khac.
+ Réng - Ham - Mit: Péanh gia timg rang va cac bénh vé Rang - Ham - Mit.
+ Tai - Miii - Hong: Kham thinh luc, cac bénh vé tai miii hong.

+ Mit: Po thi luc, kham phat cac bit thudng vé mit.

- Can lam sang (néu co).

c) Két luin

- Két luan tinh trang stc kho¢; phan loai sirc kho¢ va d& xuét chuyén co s¢ KCB,
kham chuyén khoa; diéu tri cc bénh tat can thiét va cén luu ¥, theo doi mot s6 bénh, tit.

5. TH chire kiém tra sirc khoé

Khu vue kiém tra strc khée bao odm:

- C4c d4u hiéu sinh ton;

- Danh gia tinh trang dinh dudng;

- Déanh gia su phat trién tinh than, van dong;

- Dénh gi4 tiém ching;

- Thim kham: Nhi khoa, Mit, Tai miii hong, Rang ham mit.
Quy trinh bd tri ban kham sirc khoe

(1) Cén - do chiéu cao => (2) Do mach- huyét 4p => (3) Kham Réng ham mat =>
(4) Kham Tai mii hong => (5) Khdm Mit => (6) Kham Noi-Ngoai => (7) Két luan => (8)
nhép ligu

1. TO CHUC THU'C HIEN



1. Tram Y té phwong Phi Lei

- Thanh Iap doan kham c¢6 chuyén khoa pht hop kham, kiém tra strc khoe tré theo
quy dinh va hudng din Cong vin sb 5008/BYT-KCB ngay 06 thang 07 ndm 2026 ctia B
Y té vé viéc hudng dan noi dung chuyén mon kham strc khoé dinh ky cho nguoi dan.

- Céc khoa, phong chuyén mén bé tri nhan sy, chuén bi day du vat tu, tr ang thiét bi
y t&, phuc vu cho cong tdc kham, kidm tra stc khoe hoc sinh tai truong.

- Nhéap két qua khém, kiém tra stc khoe hoc sinh 1én hé théng quan Iy stc khoe
cong dong theo quy dinh.

-Bdo cdo két qua kham, kiém tra sirc khée tré cho Trudng, Uy ban nhan dan phuong
va S¢ Y té theo diing thoi gian quy dinh.

2. Trwong Trung - Tiéu hoc Pétrus Ky

- B6 tri dia diém, khu vure kham thong thoang, kin ddo. Chuén bi co s& vat chit cin
thiét cho cong tic kham, kiém tra strc khoe.

_- Thuc hién in 4n phiéu kham strc khoé cho tré tr 6 tudi dén duoi 18 tudi va khai
bao ddy du cdc truong dit liéu phan hanh chinh, danh gia phat trién tim than - vin dong,
danh gia tiém chung,.

- Chi dao Gido vién chu nhiém céc 16p ph01 hop phu huynh hoc sinh khai bao day
dt cac thong tin hoc sinh tai phan hanh chinh va két qua tiém chung cua tré.

- Phéi hop phu huynh tré em thong béo cho Bac si vé cdc ddu hidu nghi ngd streg,”
khée tim than va tinh trang strc khoe cta tré dé dugc kham kiém tra chuyén khoa. \

- D1eu dong nhan vién hd tro doan kham gift trdt ty hoc sinh trong sudt thoi gianyg
kham (néu cdn ctr 01 nhan vién ngdi cung Béc s tai ban kham ngoai).

- bidu dong hoc sinh vao kham, kiém tra theo ké hoach da thong nhét véi Tram il
té phuong dé dam bao tién do kham, kiém tra strc khoe tré.

IV. KINH PHI

Tt ngudn kinh phi Uy ban nhan déan phuong phé duyét cho cong tdc kham stre khoe
dinh ky cho nhén dén trén dia ban phuong ndm 2026.

Trén déy la ké hoach phéi hop t chire kham, kiém tra strc kho¢ tré tir 6 tudi dén
dudi 18 tudi tai Trudng Trung - Tiéu hoc Pétrus Ky ctia Tram Y té phudng Pha Loi./.

Noi nhﬁw

- UBND plitrong (biét);

- Phong VHXH (be);

- Trudng Trung-TH Pétrus Ky;
- Ban Giam dbc;

- Khoa, phong Tram Y té;

- Luu: VT, PB-ATTP (2).

Trudng Thanh Yén Chin







